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SPİNAL CERRAHİ VE ENSTRÜMANTASYON HEMŞİRELİĞİ KURSU



 De erli Meslekta larõm,

Türk Nöro irürji Derne i, Spinal ve Periferik Sinir 

Cerrahisi Grubu tarafõndan yakla õk 18 yõldõr yürütülen 

Bilimsel Toplantõlar kapsamõnda bu yõl ilk kez hem ire-

lik oturumlarõna da yer verilecektir. 26-28 Eylül 2014 

Çe me/ ZM R’de ‘‘Spinal Cerrahi ve Enstrümantasyon 

Hem ireli i Sempozyumu’’ adõ altõnda gerçekle tirile-

cek program, spinal cerrahi enstrümantasyon kursu, 

spinal cerrahi hem ireli i ve spinal cerrahi giri im 

geçiren hastanõn bakõmõna ili kin bilgi ve uygulamalar ile bu konudaki 

hem irelik ara tõrmalarõnõ içerecektir.

Siz de erli meslek üyelerinin önerileri ve katõlõmlarõ ile daha da anlamlõ 

olaca- õna inandõ õmõz bu programõn amacõna ula masõ için katõlõmlarõnõzõ 

bekler, saygõlarõmõzõ sunarõz.

Prof. Dr. Neriman AKYOLCU

Nöro irürji Hem ireleri Derne i Yönetim Kurulu Adõna
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SPİNAL CERRAHİ ve ENSTRÜMANTASYON HEMŞİRELİĞİ KURSU

SPİNAL CERRAHİ ve ENSTRÜM
ANTASYON HEM

ŞİRELİĞİ KURSU

Öğle Yemeği

 Tartışma

Kurs Sonu Değerlendirme ve Kapanış

 Uygulama ve Çalıştaylar (Ek1)

13:30- 15:00

15:30- 17:00

Kahve Arası 10:00- 10:30

Kahve Arası 15:00- 15:30

12:15- 13:30

12:00- 12:15

13:30- 17:00

17:00- 17:30

11:00- 11:15

11:15- 11:30

11:30- 12:00

09:00- 09:15  Açılış Konuşmaları

09:15- 10:30 OTURUM 1
Oturum Başkanları:  	Prof. Dr. Neriman AKYOLCU
                                    	 Doç. Dr. Sedat DALBAYRAK

OTURUM 2
Oturum Başkanları:  	Prof. Dr. Ali ARSLANTAŞ
                                    	 Doç. Dr. Emine İYIGÜN  Servikal ve Torakolomber Bölge; Grup  I -II - III - IV

 Servikal ve Torakolomber Bölge; Grup  I -II - III - IV

09:15- 09:30 Spinal Cerrahi ve  Enstrümantasyon Hemşireliği 
Kurs Hedefleri
Doç. Dr. Emine İYIGÜN (Gülhane Askeri Tıp Akademisi)

10:45- 11:00 Ameliyat Masasının Hazırlanması: Spinal Cerrahide 
Kullanılan İmplantlar
Uzm. Hem. Gülşah KÖSE (Gülhane Askeri Tıp Akademisi)

09:30- 09:45 Temel Spinal Anatomi
Doç. Dr. İlker SOLMAZ (Gülhane Askeri Tıp Akademisi)

Servikal Anterior ve Posterior Cerrahi Yaklaşımlar
Doç. Dr. Ali DALGIÇ 
(Ankara Numune Eğitim ve Araştırma Hastanesi)

09:45- 10:00 Spinal Cerrahi Gerektiren Hastalıklar, Deformiteler, 
Travma ve Cerrahi Teknikler
Prof. Dr. Özkan ATEŞ
(İstanbul Esenyurt Üniversitesi Tıp Fakültesi)

Torakolomber Anterior ve Posterior Cerrahi Yaklaşımlar
Prof. Dr. Erkan KAPTANOĞLU
(Yakın Doğu Üniversitesi Tıp Fakültesi, KKTC)

Spinal Cerrahide Ameliyathane Hemşiresinin 
Rol ve Sorumlulukları 
(Hasta pozisyonu, basınç yaralarının önlenmesi, kanama kontrolü, 
hipoterminin kontrolü, sıvı elektrolit dengesinin sürdürülmesi)

Uzm. Hem. İlknur YAYLA
(ASG Ameliyathane Hizmetleri Müdürü)

10:30- 10:45 Ameliyat  Masasının Hazırlanması: Spinal Cerrahide 
Kullanılan Temel El Aletleri
(Spinal cerrahide kullanılan malzemelerin hazırlığı, sterilizasyonu ve güvenliği)

Uz. Hem. Emine HAFIZOĞLU
(İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi)

26 Eylül 2014, Cuma

10:30- 12:15

Gün
1
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Öğle Yemeği

Kahve Arası 10:00- 10:30

12:30- 14:00

11:00- 11:15

11:30- 11:45

11:45- 12:00

12:00- 12:15

09:00- 10:00

11:30- 12:30

OTURUM 1
Spinal Cerrahi Girişime Hazırlık
Oturum Başkanları:  	Prof.  Dr.  Rengin   ACAROĞLU                                    	
	 Yrd.Doç.Dr. Serpil YÜKSEL OTURUM 3

Spinal Cerrahi Girişim Sonrası Erken Dönem Bakım
Oturum Başkanları:  	Doç. Dr. Emine İYİGÜN
                                    	 Doç. Dr. Sevinç TAŞTAN

08:30- 09:00 KONFERANS
Türkiye’de ve Dünyada Spinal Cerrahi Hemşireliği 
Oturum Başkanı: 	 Prof. Dr. Neriman AKYOLCU
Konuşmacı: 	 Prof. Dr. Sevgi HATİPOĞLU

OTURUM 2
Spinal Cerrahide Tanı Yöntemleri ve Radyasyon Güvenliği
Oturum Başkanları:  	Prof. Dr. Sait NADERİ
                                    	 Prof. Dr. Sevgi HATİPOĞLU

10:45- 11:00 Spinal Görüntüleme Yöntemleri ve Yeni Yaklaşımlar: 
Uygulama Örneği
Prof. Dr.  Gür AKANSEL
(Kocaeli Üniversitesi Tıp Fakültesi)

09:00- 09:15 Spinal Cerrahi Girişime Hazırlanan Hastanın Değerlendirilmesi
Yrd.Doç. Dr. Esma ÖZŞAKER (Ege Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi)

Spinal Cerrahide Radyasyon Güvenliği
Uzm. Hem. Gülşah KÖSE 
(Gülhane Askeri Tıp Akademisi)

09:15- 09:30 Spinal Cerrahi Girişim Öncesi Hemşirelik Bakımı 
Uzm. Hem. Keziban Tosun ŞİRİN 
(İstanbul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp Fakültesi)

Spinal Cerrahi Girişim Sonrası Erken Dönem Hemşirelik 
Bakımı (Hemodinamik izlem, beslenme, mobilizasyon ve egzersizler) 

Yrd. Doç. Dr. Aklime DİCLE
(İstanbul  Sabahattin Zaim  Üniversitesi)

Spinal Cerrahi Girişim Sonrası Erken Dönemde Görülen 
Sorunlar/Komplikasyonlar ve Hemşirelik  Bakımı 
(Akut ağrı, bulantı-kusma, enfeksiyon, inkontinans, psikolojik sorunlar vb.) 

Yrd. Doç. Dr. Serpil YÜKSEL 
(Necmettin Erbakan Üniversitesi)

Spinal Cerrahi Girişim Sonrası 
Hastanın Taburculuğa Hazırlanması
 (İlaç kullanımı, evde bakım, egzersizler, cinsel yaşam, işe dönüş vb.) 

Yrd. Doç. Dr. Yazile Yazıcı SAYIN  
(Bezmiâlem Üniversitesi)

10:30- 10:45 Spinal Cerrahide Tanı Yöntemleri 
ve Görüntülemenin Önemi 
(Spinal muayene, Radyolojik yöntemler) 

Doç. Dr. Serkan ŞİMŞEK
(Ankara, Lokman Hekim Hastanesi)

10:30- 12:15

Gün
2 27 Eylül 2014, Cumartesi

SPİNAL CERRAHİ ve ENSTRÜMANTASYON HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

 Tartışma09:30- 10:00

 Tartışma12:15- 12:30

 Tartışma11:15- 11:30



Kapanış12:00

14:00- 15:15

10:30- 12:00

OTURUM 4
Spinal Cerrahi Girişim Sonrası Geç Dönem Bakım
Oturum Başkanları:  	Yrd. Doç. Dr. Aklime DİCLE
                                    	 Yrd. Doç. Dr. Yazile Yazıcı SAYIN 

Spinal Cerrahi ve Enstrümantasyon Hemşireliği 
Sempozyumunun Değerlendirilmesi ve Öneriler

14:00- 14:15 Kronik Ağrının Değerlendirilmesi, Yönetimi ve Hemşirelik Bakımı
Doç. Dr. Sevinç TAŞTAN 
(Gülhane Askeri Tıp Akademisi)

14:15- 14:30

14:30- 14:45

14:45- 15:00

Nörolojik Def isit Gelişen Hastaların Yaşamını Etkileyen Sorunlar 
(Nörojenik mesane, basınç yarası, bağımlılık, psikolojik sorunlar vb.) 

Dr. Hatice AYHAN  (Gülhane Askeri Tıp Akademisi)

Nörolojik Def isit Gelişen Hastaların Yaşam Kalitesini 
Arttırmaya Yönelik Girişimler (Disiplinlerarası)
Dr. Seher ÜNVER (Trakya Üniversitesi)

Spinal Cerrahi Girişim Sonrası Rehabilitasyon 
Doç. Dr.  Emine İYİGÜN
(Gülhane Askeri Tıp Akademisi)

Gün
2

Gün
3

 27 Eylül 2014, Cumartesi

 28 Eylül 2014, Pazar

SPİNAL CERRAHİ ve ENSTRÜM
ANTASYON HEM

ŞİRELİĞİ  SEM
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U

SPİNAL CERRAHİ ve ENSTRÜM
ANTASYON HEM

ŞİRELİĞİ  SEM
POZYUM

U

SPİNAL CERRAHİ ve ENSTRÜMANTASYON HEMŞİRELİĞİ SEMPOZYUMU

 Tartışma15:00- 15:15



Koordinatörler 
Doktor   : Çağlar Temiz
Hemşire : Gülşah Köse

Koordinatörler 
Doktor   : Ali Dalgıç

Hemşire : Huriye Bağcı

Koordinatörler 
Doktor   : Onur Yaman

Hemşire : Emine Hafızoğlu

Koordinatörler 
Doktor   : İlker Solmaz

Hemşire : Fatma Eraktaş

Koordinatörler 
Doktor   : Çağlar Temiz
Hemşire : Gülşah Köse

Koordinatörler 
Doktor   : Ali Dalgıç

Hemşire : Huriye Bağcı

Koordinatörler 
Doktor   : Onur Yaman

Hemşire : Emine Hafızoğlu

Koordinatörler 
Doktor   : İlker Solmaz

Hemşire : Fatma Eraktaş

Kahve Arası 

Çalıştay 1: Servikal ve  Torakolomber Bölge (13:30-15:00)

Çalıştay 2: Servikal ve  Torakolomber Bölge (15:30-17:00)

1. Masa 2. Masa 1. Masa 2. Masa

Grup I Grup II Grup III Grup IV

Grup I Grup II Grup III Grup IV

Grup I Grup II Grup III Grup IV

Grup I Grup II Grup III Grup IV

2. Salon 3. Salon

Spinal Cerrahi 
Malzemelerinin / İmplantların 

Hazırlığı

Spinal Cerrahi 
Malzemelerinin / İmplantların 

Hazırlığı

Spinal Cerrahi 
Malzemelerinin / İmplantların 

Hazırlığı

Spinal Cerrahi 
Malzemelerinin / İmplantların 

Hazırlığı

Spinal Cerrahi 
Malzemelerinin / İmplantların 

Hazırlığı

Spinal Cerrahi 
Malzemelerinin / İmplantların 

Hazırlığı

Spinal Cerrahi 
Malzemelerinin / İmplantların 

Hazırlığı

Spinal Cerrahi 
Malzemelerinin / İmplantların 

Hazırlığı

Spinal Cerrahi Malzemelerinin / 
İmplantların Uygulanması ve 

Hemşirelik Uygulamaları

Spinal Cerrahi Malzemelerinin / 
İmplantların Uygulanması ve 

Hemşirelik Uygulamaları

Spinal Cerrahi Malzemelerinin / 
İmplantların Uygulanması ve 

Hemşirelik Uygulamaları

Spinal Cerrahi Malzemelerinin / 
İmplantların Uygulanması ve 

Hemşirelik Uygulamaları

Spinal Cerrahi Malzemelerinin / 
İmplantların Uygulanması ve 

Hemşirelik Uygulamaları

Spinal Cerrahi Malzemelerinin / 
İmplantların Uygulanması ve 

Hemşirelik Uygulamaları

Spinal Cerrahi Malzemelerinin / 
İmplantların Uygulanması ve 

Hemşirelik Uygulamaları

Spinal Cerrahi Malzemelerinin / 
İmplantların Uygulanması ve 

Hemşirelik Uygulamaları

Ek1: 26 Eylül 2014, Cuma; Uygulama ve Çalıştaylar
Ek1: 26 Eylül 2014, Cum

a Uygulam
a ve Çalıştaylar
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